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1. OBJETIVO 

El siguiente procedimiento tiene por objetivo detallar el proceso para el cumplimiento paso a 
paso del metodo de limpieza y desinfección de ambientes para nuestro establecimiento, 
conforme a lo establecido en el “Protocolo de Limpieza y Desinfección de ambientes COVID-
19” del MINSAL. 

Su correcta aplicación se fundamenta en el cuidado y protección hacia toda nuestra 
comunidad educativa, para disminuir el riesgo de brote y contagio por COVID-19. 

2. ALCANCE 

Este documento está destinado para ser aplicado por los Asistentes de la Educación del equipo 
de Aseo y mantención de nuestro establecimiento, y de manera informativa para el resto de 
nuestra Comunidad Educativa, para que estén al tanto del trabajo que se lleva a cabo en cada 
área de nuestras instalaciones. 

3. PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DE ÁREAS Y SUPERFICIES 

A. SALAS DE CLASES 

1. Mantener ventilado el lugar. 
2. Asegure su mascarilla. 
3. Colóquese lentes, guantes y pechera. 
4. Sacudir cortinaje. 
5. Limpiar y sacar polvo de marcos de ventanas. 
6. Limpieza de vidrios. 
7. Enjuagar con agua superficies de mesas, sillas, escritorio (con método de 

arrastre). 
8. Aplicar (con método de arrastre) desinfectante para superficies PEROXIDE 

MULTISURFACE CLEANER AND DESINFECTANT (Reg. ISP D-720/16) de ECOLAB. 
9. Limpiar y desinfectar Estante, picaportes de ventanas. 
10. Aplicar (con metodo de arrastre) desinfectante para pisos QUICK FILL 310. 
11. Limpiar y desinfectar manilla de puerta.  
12. Limpiar y desinfectar aldaba, candado y rejas donde se cuente con ellas. 
13. Enjuague, limpie y desinfecte los implementos de trabajo utilizados. 
14. Enjuague, limpie y desinfecte (siempre y cuando sean reutilizables) sus Elementos 

de Protección Personal utilizados. 
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15. Deseche, en los contenedores de basura de COVID-19 destinados, los Elementos 
de Protección Personal e insumos de limpieza que ya no puedan volver a utilizar. 

16. Enjuague, limpie y desinfecte sus manos. 

B. BAÑOS 

1. Mantener ventilado el lugar. 
2. Asegure su mascarilla. 
3. Colóquese lentes, guantes y pechera. 
4. Enjuagar con agua inodoros, urinarios, dispensador de papel higienico y lavamanos 

(con metodo de arrastre). 
5. Aplicar a inodoros, cubículos, urinarios, dispensador de papel higienico y lavamanos 

(con método de arrastre) desinfectante OASIS PRO 63 “Limpiador Alcalino y 
desinfectante para baños”. 

6. Limpiar espejos con limpiavidrios. 
7. Aplicar PEROXIDE MULTISURFACE CLEANER AND DESINFECTANT en manillas de 

puertas de acceso. 
8. Enjuague, limpie y desinfecte los implementos de trabajo utilizados. 
9. Enjuague, limpie y desinfecte (siempre y cuando sean reutilizables) sus Elementos de 

Protección Personal utilizados. 
10. Deseche, en los contenedores de basura de COVID-19 destinados, los Elementos de 

Protección Personal e insumos de limpieza que ya no puedan volver a utilizar. 
11. Enjuague, limpie y desinfecte sus manos. 

C. LABORATORIOS 

1. Mantener ventilado el lugar. 
2. Asegure su mascarilla. 
3. Colóquese lentes, guantes y pechera. 
4. Sacudir cortinaje. 
5. Limpiar y sacar polvo de marcos de ventanas. 
6. Limpieza de vidrios. 
7. Enjuagar con agua superficies de mesas, sillas, escritorio (con método de arrastre). 
8. Aplicar (con método de arrastre) desinfectante para superficies PEROXIDE 

MULTISURFACE CLEANER AND DESINFECTANT (Reg. ISP D-720/16) de ECOLAB. 
9. Limpiar y desinfectar Estantes, picaportes de ventanas. 
10. Aplicar (con metodo de arrastre) desinfectante para pisos QUICK FILL 310. 
11. Limpiar y desinfectar manilla de puerta.  
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12. Limpiar y desinfectar aldaba, candado y rejas donde se cuente con ellas. 
13. Enjuague, limpie y desinfecte los implementos de trabajo utilizados. 
14. Enjuague, limpie y desinfecte (siempre y cuando sean reutilizables) sus Elementos de 

Protección Personal utilizados. 
15. Deseche, en los contenedores de basura de COVID-19 destinados, los Elementos de 

Protección Personal e insumos de limpieza que ya no puedan volver a utilizar. 
16. Enjuague, limpie y desinfecte sus manos. 

D. COCINA/COMEDOR 

1. Mantener ventilado el lugar. 
2. Asegure su mascarilla. 
3. Colóquese lentes, guantes y pechera. 
4. Sacudir cortinaje. 
5. Limpiar y sacar polvo de marcos de ventanas. 
6. Limpieza de vidrios. 
7. Enjuagar con agua superficies de mesas, sillas, muebles (con método de arrastre). 
8. Aplicar (con método de arrastre) desinfectante para superficies PEROXIDE 

MULTISURFACE CLEANER AND DESINFECTANT (Reg. ISP D-720/16) de ECOLAB. 
9. Limpiar y desinfectar lavaplatos con cloro gel. 
10. Limpiar y desinfectar microondas y refrigerador. 
11. Limpiar y desinfectar picaportes de ventanas. 
12. Aplicar (con metodo de arrastre) desinfectante para pisos QUICK FILL 310. 
13. Limpiar y desinfectar manilla de puerta.  
14. Limpiar y desinfectar aldaba, candado y rejas donde se cuente con ellas. 
15. Enjuague, limpie y desinfecte los implementos de trabajo utilizados. 
16. Enjuague, limpie y desinfecte (siempre y cuando sean reutilizables) sus Elementos de 

Protección Personal utilizados. 
17. Deseche, en los contenedores de basura de COVID-19 destinados, los Elementos de 

Protección Personal e insumos de limpieza que ya no puedan volver a utilizar. 
18. Enjuague, limpie y desinfecte sus manos. 

E. OFICINAS ADMINISTRATIVAS (incluidas Inspectoria, Enfermería, Multicopiado) 

1. Mantener ventilado el lugar. 
2. Asegure su mascarilla. 
3. Colóquese lentes, guantes y pechera. 
4. Sacudir cortinaje. 
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5. Limpiar y sacar polvo de marcos de ventanas. 
6. Limpieza de vidrios. 
7. Enjuagar con agua superficies de escritorios, sillas, pantallas protectoras (con método 

de arrastre). 
8. Aplicar (con método de arrastre) desinfectante para superficies PEROXIDE 

MULTISURFACE CLEANER AND DESINFECTANT (Reg. ISP D-720/16) de ECOLAB. 
9. Limpiar y desinfectar Estantes, muebles, picaportes de ventanas. 
10. Aplicar (con metodo de arrastre) desinfectante para pisos QUICK FILL 310. 
11. Limpiar y desinfectar manilla de puerta.  
12. Limpiar y desinfectar aldaba, candado y rejas donde se cuente con ellas. 
13. Enjuague, limpie y desinfecte los implementos de trabajo utilizados. 
14. Enjuague, limpie y desinfecte (siempre y cuando sean reutilizables) sus Elementos de 

Protección Personal utilizados. 
15. Deseche, en los contenedores de basura de COVID-19 destinados, los Elementos de 

Protección Personal e insumos de limpieza que ya no puedan volver a utilizar. 
16. Enjuague, limpie y desinfecte sus manos. 

F. ESPACIOS COMUNES CON PISO CERÁMICO 

1. Asegure su mascarilla. 
2. Coloquese lentes, guantes y pechera. 
3. Enjuagar con agua pisos cerámicos. 
4. Aplicar (con metodo de arrastre) desinfectante para pisos QUICK FILL 310. 
5. Enjuague, limpie y desinfecte los implementos de trabajo utilizados. 
6. Enjuague, limpie y desinfecte (siempre y cuando sean reutilizables) sus Elementos de 

Protección Personal utilizados. 
7. Deseche, en los contenedores de basura de COVID-19 destinados, los Elementos de 

Protección Personal e insumos de limpieza que ya no puedan volver a utilizar. 
8. Enjuague, limpie y desinfecte sus manos. 

G. GIMNASIO 

1. Mantener ventilado el lugar. 
2. Asegure su mascarilla. 
3. Colóquese lentes, guantes y pechera. 
4. Aplicar (con método de arrastre) desinfectante para superficies PEROXIDE 

MULTISURFACE CLEANER AND DESINFECTANT (Reg. ISP D-720/16) de ECOLAB. 
5. Enjuague, limpie y desinfecte los implementos de trabajo utilizados. 
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6. Enjuague, limpie y desinfecte (siempre y cuando sean reutilizables) sus Elementos de 
Protección Personal utilizados. 

7. Deseche, en los contenedores de basura de COVID-19 destinados, los Elementos de 
Protección Personal e insumos de limpieza que ya no puedan volver a utilizar. 

8. Enjuague, limpie y desinfecte sus manos. 

H. HALL DE ENTRADA 

1. Mantener ventilado el lugar. 
2. Asegure su mascarilla. 
3. Colóquese lentes, guantes y pechera. 
4. Enjuagar con agua superficies de sillas, mesa, interior garita. 
5. Aplicar (con método de arrastre) desinfectante para superficies PEROXIDE 

MULTISURFACE CLEANER AND DESINFECTANT (Reg. ISP D-720/16) de ECOLAB. 
6. Aplicar (con metodo de arrastre) desinfectante para pisos QUICK FILL 310. 
7. Limpiar y desinfectar manillas de puertas, pestillos, aldabas y candados. 
8. Enjuague, limpie y desinfecte los implementos de trabajo utilizados. 
9. Enjuague, limpie y desinfecte (siempre y cuando sean reutilizables) sus Elementos de 

Protección Personal utilizados. 
10. Deseche, en los contenedores de basura de COVID-19 destinados, los Elementos de 

Protección Personal e insumos de limpieza que ya no puedan volver a utilizar. 
11. Enjuague, limpie y desinfecte sus manos. 

I. ESCALERAS Y PASAMANOS 

1. Asegure su mascarilla. 
2. Coloquese lentes, guantes y pechera. 
3. Aplicar (con método de arrastre) desinfectante para superficies PEROXIDE 

MULTISURFACE CLEANER AND DESINFECTANT (Reg. ISP D-720/16) de ECOLAB. 
4. Enjuague, limpie y desinfecte los implementos de trabajo utilizados. 
5. Enjuague, limpie y desinfecte (siempre y cuando sean reutilizables) sus Elementos de 

Protección Personal utilizados. 
6. Deseche, en los contenedores de basura de COVID-19 destinados, los Elementos de 

Protección Personal e insumos de limpieza que ya no puedan volver a utilizar. 
7. Enjuague, limpie y desinfecte sus manos. 
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J. ESTACIONAMIENTO Y PATIOS 

1. Asegure su mascarilla. 
2. Coloquese lentes, guantes y pechera. 
3. Riegue el área con suficiente agua para evitar la suspensión de particulas de polvo. 
4. Barra restos de tierra y/o desechos que se encuentren en el área. 
5. Limpiar y desinfectar manillas, aldabas y candado. 
6. Enjuague, limpie y desinfecte los implementos de trabajo utilizados. 
7. Enjuague, limpie y desinfecte (siempre y cuando sean reutilizables) sus Elementos de 

Protección Personal utilizados. 
8. Deseche, en los contenedores de basura de COVID-19 destinados, los Elementos de 

Protección Personal e insumos de limpieza que ya no puedan volver a utilizar. 
9. Enjuague, limpie y desinfecte sus manos. 

4. DE LA APLICACIÓN DE ESTE PROCEDIMIENTO 

Se establece que la aplicación diaria de este Procedimiento, será en los espacios con más 
tránsito y ocupación de nuestra comunidad educativa, para asegurar la limpieza constante 
de estos, y dar tranquilidad tanto a nuestros alumnos, trabajadores y Apoderados. La 
aplicación total de este Procedimiento será semanalmente, para todas las dependencias del 
Establecimiento. 

5. DE LA ENTREGA DE ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL (EPP) 

La entrega de los EPP escenciales (Mascarillas, pecheras o capas protectoras, guantes (si 
fuera necesario), mascaras faciales (si fuera necesario) se entregarán diariamente a cada 
Asistente del equipo de aseo. Se hará entrega de las unidades necesarias para resguardar la 
salud de nuestros trabajadores. 
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6. DEL USO DE LAS SUSTANCIAS DE LIMPIEZA 

El uso de los productos de limpieza y desinfección está respaldado por una Capacitación 
previa a nuestro personal, realizada en nuestras dependencias, por la Empresa ECOLAB 
(proveedora de nuestro Establecimiento). Además, se cuenta con los registros, fichas y hojas 
de datos de seguridad, de cada sustancia a aplicar. 

7. DE LOS REGISTROS DE LIMPIEZA 

Se registra cada actividad en un formato de “Check list de trabajo semanal” (se adjunta 
anexo de muestra). 
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